
www.jana-jeske.de

„Wir brauchen 
Gemeinschaften, deren 

Mitglieder einander 
einladen, ermutigen 

und inspirieren, über 
sich hinauszuwachsen.´

Gerald Hüther

Über mich | Jana Jeske

Zertifizierter Business-Coach & 20 Jahre Erfahrung als Personal- und Organisationsentwicklerin.               
Mein Job: Potenzialentfalterin.
 

Wen begleite ich als Business-Coach zur Potenzialentfaltung? Wo ist mein Wirkungskreis?

• Fach - und Führungskräfte: Beruflichen (Neu-)Orientierung und Potenzialanalysen, 
Hochbegabung/Hochsensibilität im Alltag, physische/psychische Stabilität

• Teams in Unternehmen: Konfliktlösung, Stärkung der Resilienz/Work-Life-Balance

• Unternehmen und Kommunen: Unternehmenskulturentwicklung und HR-Interim-Management
 

Welche Grundlagen hat meine Coaching-Kompetenz?

▪ 20 Jahre Berufserfahrung in Personalmanagement, Organisationsentwicklung & Netzwerken
▪ Zertifizierung als Business-Coach (Christopher Rauen GmbH) | www.rauen.de
▪ Professional Coach des Deutschen Bundesverband Coaching e. V. (DBVC) und der International 

Organization for Business Coaching e. V. (IOBC) | www.dbvc.de
▪ Zertifizierte Beraterin Gemeinwohl-Ökonomie Deutschland e. V. - ein nachhaltiges, innovatives 

Wirtschaftsmodell der Zukunft | www.germany.econgood.org
▪ Beraterin für das Qualitätssiegel AUSGEZEICHNET Familienfreundlich
▪ Engagements & Kooperationen: Vorstand Zukunftsfähighoch3 - Institut für Personalentwicklung, 

Vorstand Werbegemeinschaft Uchte e. V., Gemeinwohl-Ökonomie Nienburg, WinB Espelkamp,     
FairNet WeyhePlus, proaktive Zusammenarbeit mit Wirtschaftsförderungen der Region

  

Interaktives, lebendiges Coaching zur Selbsthilfe, individuell und lebendig. Versprochen.

www.jana-jeske.de | coaching@jana-jeske.de | Tel. 0173 89 56 0 65


	Folie 1

